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U N  R E T I R O  C O N  E L  C O R A Z Ó N

A AMM
Ama, ama y ama.

¿Para qué hemos venido, sino a amar?

2 0 ,  2 1  Y  2 2  D E  N O V I E M B R E  D E  2 0 2 6

C U E V A S  D E  L A  L U Z  ·  G E O P A R Q U E  D E  G R A N A D A

V E N  A  V I V I R  L A  E X P E R I E N C I A
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I N F O R M A C I Ó N  P R Á C T I C A

A AMM R E T I R O  C O N  A L M A

C U Á N D O

20, 21 y 22 de noviembre de 2026
Del viernes a las 17:00 al domingo a las 18:00.

D Ó N D E

Cuevas de la Luz
Geoparque de Granada
C/ Cueva del Secretario, 1 — 18860 Bácor (Granada)

H O R A R I O S  A P R O X I M A D O S

Viernes, desde las 17:00
Hasta terminar las actividades.
Sábado: todo el día.
Domingo: de 9:00 a 18:00, con la comida incluida.

R E T I R O

270 €
216 € si ya has venido antes a un retiro con Alma
o estás ahora en sesiones individuales con ella.

A L O J A M I E N T O  Y  P E N S I Ó N  C O M P L E T A

Dos noches: 165 €
Suplemento de habitación individual: 40 €.
100 € de reserva Cuevas de la Luz

I N F O R M A C I Ó N

Información alojamiento: +34 627 704 079
Información retiro: +34 686 072 305
Más información en www.lalibertadelser.es

R E S E R V A R  R E T I R O

R E S E R V A  A L O J A M I E N T O

Bizum al +34 606 995 268 - Arturo Alarcón Visus
L A L I B E R T A D E L S E R . E S A M A

https://wa.me/34627704079?text=Hola%2C%20me%20gustar%C3%ADa%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20alojamiento%20para%20el%20retiro%20AMA.
https://wa.me/34686072305?text=Hola%20Alma%2C%20me%20gustar%C3%ADa%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20retiro%20AMA.
https://lalibertadelser.es
https://wa.me/34686072305?text=Hola%20Alma%2C%20me%20gustar%C3%ADa%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20retiro%20AMA.
https://wa.me/34606995268?text=Hola%2C%20me%20gustar%C3%ADa%20reservar%20el%20alojamiento%20para%20el%20retiro%20AMA.


P O R  E S O  D I C E  E L  S A B I O

No actúo, la gente se transforma.
Gusto de la quietud, la gente se regula.

No interfiero, la gente prospera.
No deseo, la gente vuelve a la simplicidad

del tronco sin tallar.
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